
Programme du 4  ème   Trimestre 2025  
FERMETURE DU CLUB  Semaine de NOEL

Cotisation 2026  à  21€   avant le 15 déc

ATELIER MEMOIRE     de 9h15 à 11h30  les Mardis :
 07 &  21 Oct  –  04 & 18 Nov  –  02 & 16 Déc 2025    -  06 & 20 Janv 2026
 03 &  17Fév   – 03 & 31 Mars –  14 & 28 Avril –     ( 12 Mai 2026 ? )

GYMNASTIQUE PREVENTIVE SANTE     Tous les Vendredis de 11h à 12h 
 ( hors vacances scolaires )

 03 / 10 / 17 Oct  – 14 / 21 / 28 Nov  –  05 / 12 / 19 Déc  –  08 / 16 / 23 / 30 Janv
 
Le Lundi  à 14h :  Pétanque  Espace Détente
Le Jeudi  à 14h :  Ouverture  du Club Salle Hoëdic à Espace Evasion

DATES des MANIFESTATIONS
 
Jeudi 02 Oct Dictée  à 9h30
Jeudi 02 Oct Finale de Palets au  Rheu
Mardi 14 Oct ½ Finale Dictée à la Mézière
Mardi 21 Oct Palets à Acigné
Vendredi 07 Nov Journée des Anniversaires avec repas à 12h
Mardi 02  Déc Spectacle à Fougères ( covoiturage 5€ )
Jeudi 04 Déc Dictée  à 9h30
Jeudi 18 Déc Goûter de Noël à 16h
Jeudi  08 Janv Galette des Rois à  16h
Vendredi 13  Fév Assemblée Générale à 10h45

 Escapade à Paris  les 12 & 12 Déc 2025
 2 Voyages 2026 :  le Portugal du 07 au 14 Mai   et   Gascogne  en Sept ??

SORTIES RANDO du 4ème Trimestre 2025    ( hors vacances scolaires )

Le mardi départ 14h Espace Evasion  ( covoiturage 2€ )
Resp : B .Jouffe 06.19.26.76.59 -   F. Rufflé 06.07.12.37.24 - D. Bassin 06.73.34.47.89

07 Oct les Iffs 25 Nov Betton le bois
14 Oct Clayes 02  Déc Montgermont vers Beauregard
21 Oct Vacances 09  Déc Le Rheu
04 Nov Montgermont Rébunière 16  Déc Rennes praires st Martin  
18 Nov Hédé 11 écluses 

Jean-Baptiste TIMOUY, Président : 06 32 70 92 95   Email : clubdesbonsamismontgermont@gmail.com
        Danielle BASSIN, Secrétaire : 06 73 34 47 89          Clément MICHEL, Trésorier : 07 72 35 64 30
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